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12 meses de pandemia 

O que aprendemos 



Declaração de conflito de interesse

• Membro do grupos de trabalho Task Force Group for new TB treatments e 
Essential Medicines List – OMS

• Membro do Expert Research Group do Banco Mundial para países da 
África Subsaariana

• Investigadora principal do ensaio SimplicTB – Global Alliance
• e Vacina BCG para Covid 19

• Membro e ex Coordenadora da Câmara Técnica de Pneumologia e Cirurgia
Torácica do CRM – RJ

• Advisory boards Abbott, Janssen, Novartis,  Eurofarma , Pfizer



O que sabemos de outras síndromes 

respiratórias recentes



Nossa memória: Hiroshima, Guerra do Vietnan….,  



Entendendo as medidas de controle não farmacológicas



COVID-19: Artigos Publicados até 28/2/2021

> 100 mil papers



Coronaviridae Study Group of The International Committee on Taxonomy of

Viruses 2020.                                                         Nature Microbiology 2020

COVID-19



Lancet 2020



Evolução  clínica de uma enfermidade longa e  “bifásica”

Sintomas

Sinais

Tratamentos
Potenciais

Sintomas Constitucionais
Febre > 37.8 C

Tosse seca,diarréia

LINFOPENIA
COAGULOPATIA

LDH

Falta de Ar
Hipóxia (SaO2) < 92% 

Marcadores Inflamatórios
IL-6,PCR,D-Dímero

Troponina

Rx Anormal
Falência Hepática

(ARDS) SARA
Choque

Falência Cardíaca

REMDESIVIR,CLOROQUINA,HIDROXI-CLOROQUINA,PLASMA CONVALESCENTE

REDUZIR A IMUNOSSUPRESSÃO CORTICÓIDE, TOCILIZUMABE (inibidor de IL-6),HEPARINA

ESTÁDIO I
(Inicial)

ESTÁDIO 2
(Fase Pulmonar)

ESTÁDIO 3
(Hiperinflamação)



Wadman Nature

2020

COVID-19
Uma doença 

tempestuosa



Diferentes padrões radiológicos de pacientes com Covid 19 



(Re) Descobertas e decepções em 12 meses
• Cloroquina e hidroxicoroquina, ivermectina, nitazoxanida

e outros, em remodelamento

• Antivirais conhecidos Lopi / Ritonavir

• Remdesivir

• Anticoagulantes

• Antibióticos otimizados

• Corticóides – Dexametasona

• Posição Prona ( ativa)

• Ventilação não invasiva VNI com mascaras

• Oxigênio por cateter de alto fluxo

• Transferência de plasma de convalescentes

• Soro equino

• Sequelas respiratórias, neurológicas, vasculares, 

psiquiátricas



NEW YORK TIMES



Plataformas, Vacinas e potenciais

Ácido
nucleico

Vetor viral

Sintética

Proteina
subunidade

Inativada

Parceiros

• Moderna (mRNA)
• Baylor College 
(mRNA)

• BioNTech/Pfizer 
(RNA)

• Janssen (Ad26),
• Oxford/AstraZen
eca (ChAd)

• CanSino (Ad5)

• Bio/Emergex
• Bio 

• Baylor College
• Bio
• USP
• Rene Rachou
• Plantform
• Migal Institute 

• Sinovac

Fase

• FI Mai (FIII em
2020)

• Pré-clínico (F I, ND)

• Pré-clínico (F1 set)
• FIII Junho
• Clínico (FII)

• Pré-clínico
• Pesquisa

• Pré-clínico (FI, ND)
• Pesquisa
• Pesquisa
• Pesquisa
• Pesquisa
• Pesquisa

• FI Mai (FIII em
2020)

• Aguardando retorno
• Aguardando retorno

• CDA em assinatura
• CDA assinado (em
detalhe técnico).

• A realizar reunião

• CDA assinado. 
• N/A

• Aguardando
retorno

• Aguardando POC
• Aguardando POC
• Aguardando POC
• Aguardando
retorno

• CDA em discussão

• CDA assinado (em
detalhe técnico)

Modelos de 

Parceria
Status

• Producao IFA (não, 
síntese)

• Processamento final (sim) 

• Produção IFA 
(Processamento final 
(sim)

• Producao IFA (síntese
não; conjugação, sim)

• Processamento final (sim) 

• Producao IFA (CHO, 
E.Coli, sim)

• Processamento final 
(sim) 

• Producao IFA (talvez, 
NB3)

• Processamento final 
(possível) 

Sputinik 5     Novavax

Covaxin BCG



Dados Clínicos fase I/II

1 Dose

• 100 % voluntários com resposta

celular ativada

• 91% do voluntários com

anticorpos séricos

neutralizantes em ao menos

uma das provas.

2 doses

• 100 % voluntários com resposta

celular ativada

• 100 % do voluntários com

anticorpos séricos

neutralizantes em todos as

provas

E as vacinas aprovadas ??? 



Reino Unido (maio,  12.330 voluntários)

Brasil Unifesp/IDOR  (junho, 10.000 voluntários)

África do Sul (junho 2.000 voluntários) 

Estados Unidos (agosto, 30.000 Voluntários)

Índia, Japão e  Rússia agosto/setembro,  2356 

voluntários

Estudos Clínicos  

Planejamento para  57.763 

voluntários



•Redução de 100 por cento de casos graves ou hospitalizados nos 
voluntários que receberam a vacina

•A análise provisória de fase 3, incluindo 131 casos de Covid-19, indica que 
a vacina é 70,4% eficaz ao combinar dados de dois regimes de dosagem

•Nos dois regimes de dosagem diferentes, a eficácia da vacina foi de 90% 
em um e 62% no outro

•O regime de maior eficácia usou uma primeira dose reduzida pela 
metade e uma segunda dose padrão

•Indicação precoce de que a vacina pode reduzir a transmissão do vírus a 
partir de uma redução observada nas infecções assintomáticas 

•Banco de dados de segurança de mais de 24.000 voluntários de ensaios 
clínicos no Reino Unido, Brasil e África do Sul, com acompanhamento 
desde abril

•Fabricação em grande escala em andamento em mais de 10 países para 
apoiar o acesso global equitativo



100 milhões de doses fase I
100 - 120 milhões de doses Fase 
II

Total 2021:  200 – 220 Milhões

Custo 3,16 US$

100 % destinado ao SUS

Imagem ilustrativa



Não haverá vacina para todo mundo em 2021 !!!!



11/3/21 Variantes já predominam em seis estados do Brasil alé do AM 











COVID-19: o que todavia ainda não sabemos

• Não sabemos quantas pessoas foram infectadas pela Covid-19 no 

mundo. 

• Não conhecemos todos os sintomas.  

• Nem sempre sabemos porque algumas infecções evoluem para 

formas graves, mesmo sem comorbidades

• Não sabemos todos os fatores de risco.

• Não sabemos todas as sequelas possíveis

• Se as vacinas trarão imunidade muito duradoura

• Se teremos outras ondas e a letalidade correspondente



COVID-19: o que todavia ainda não sabemos

• Em relação às diferentes plataformas vacinais:

• Se a vacina BCG ora testada em fase 3 poderá reforçar imunidade 

conferida por outras vacinas para COVID19 

• Se as vacinas precisarão e quando sofrer modificação tendo em 

vista as novas linhagens 

• Se as vacinas trarão imunidade duradoura

• Se poderemos associar vacinas de mesma e de diferentes 

plataformas

• A plasticidade das novas plataformas (p.ex RNAm )



COVID-19: o que sabemos

• Que as medidas de contenção funcionam para impeder a 

transmissão comunitária.

• Que a vacina é a arma mais ponderosa para esta virose aguda, e 

que é necessário vacinar MUITOS e RÁPIDO  (um milhão por dia)


